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EDITORIAL

Con orgullo celelbramos nuestro dia

A LA ALTURA DEL AVANGE
CIENTIFICO Y TECNOLOGICO
DE LA MEDICINA

a celebracion de nuestro dia resulta por demas propicio para pen-

sar cuan vertiginoso ha sido y sigue siendo el avance cientifico y

tecnolégico de la medicina y la respuesta que hemos sido capaces
de dar, como instituciéon que cobija a todos los médicos de la Provincia.

Es un hecho innegable que el progreso ha sido la caracteristica sobresa-
liente de nuestra profesion, en los ultimos tiempos. Hay enfermedades que
han sido erradicadas y asimismo se ha logrado perfeccionar el diagnéstico
y tratamiento de enfermedades que no hace mucho se consideraban incu-
rables. Podemos estar realmente orgullosos de lo logrado. Gracias a esos
avances en el mundo, hemos accedido no sélo a un desarrollo cientifico
sostenido, sino también a la disponibilidad de una tecnologia que nos per-
mite estar en mejores condiciones para cumplir con nuestro objetivo de
cuidar la salud, de mejorar la calidad de vida, de poder ejercer una mayor
prevencién, de ampliar las esperanzas de vida.

Para ello, nuestro Consejo de Médicos ha dedicado enormes esfuerzos
en la formacién de los mejores recursos humanos en salud, asi como en su
actualizacion permanente a través de cursos, jornadas, seminarios y didlogo
constante entre todos los colegas, para estar a la altura de las circunstancias.
Ese avance cientifico y ese desarrollo tecnoldgico, habria sido imposible de
serincorporado a la practica diaria, sin la participacién de todos los colegas,
ejerciendo en los distintos campos, con todo el esfuerzo y compromiso, ain
en situaciones coyunturales adversas. Y tampoco hubiese sido posible sin
contar con una estructura como el Consejo de Médicos, respaldando ese
avance, contribuyendo a la difusién de las nuevas pautas cientificas y tecno-
l6gicas, acercandonos las novedades, incorporandolas a nuestro quehacer

ptofesional, respaldando el quehacer cotidiano de nuestra profesion.

Todos los derechos reservados. Se autoriza la reproduccion to-
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EDITORIAL

A la hora de los balances, creemos que como institucion, hemos estado a la altura de las circunstan-
cias, con objetivos claros, con capacidad de planeacién y con sentido de presente y de futuro. Hemos
sabido dar respuesta a nuevas situaciones. Al fenomeno de la feminizacion de la profesion, por ejemplo,
hemos respondido con la creacién de una Comisién de Mujeres, que tiene a su cargo la tarea de su segui-
miento, atendiendo a la singularidad de ese proceso. Al grave problema de la contaminacién, que pone
en riesgo los avances logrados, respondimos con la creacion de una Comision de Medicina Ambiental. A
los cambios pedagdgicos producidos en la formacién, convocamos a los jovenes para que participen
como tales en las nuevas experiencias. Hemos creado comisiones especificas en lo que hace a este avan-
ce en materia de salud, como las abocadas a la planificacion estratégica o de incorporacién tecnolégica,
sumando a la receta electronica, las indicaciones médicas digitales y el certificado médico digital. Hemos
estado especialmente atentos a la telemedicina, con el desarrollo del programa Telemedic.ar.

Sin perder nuestra autonomia como institucion hemos cultivado las relaciones interinstitucionales,
no so6lo en aquellas relacionadas con la salud como la Federacion Médico Gremial, el Circulo Médico, la
Federacién de Entidades Profesionales Universitarias, las organizaciones de especialistas en proyectos
comunes. Pero también con entidades de la Comunidad, formando en conocimientos de primeros auxi-
lios a la Policia y a Bomberos, que son los primeros en llegar en accidentes; fortaleciendo la formacion de
los llamados paramédicos, grandes colaboradores en el ejercicio del quehacer médico. Sin renunciar,
cuando es necesario plantear reclamos, la relacidon con autoridades y estructuras politicas de gobierno,
en sus distintos estamentos; nacionales, provinciales o municipales.

Por esto, hemos festejado, con orgullo nuestro dia, ratificando nuestro compromiso con cada unoy

con todos los matriculados. Felices Fiestas, colegas.

ETHIC

LA REVISTA DIGITAL DE LOS MEDICOS

Como todos los anos, nuestra revista institucional
ETHICA DIGITAL no se edita en el mes de Enero,
debido al receso administrativo.

Volvemos en Febrero, con toda la informacion,

novedades y analisis, como siempre. Aprovechamos

la oportunidad para desear a todos los colegas:
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NUESTRA PORTADA

En esta edicién, que adquiere un cardcter especial, porque damos cuenta de la conmemora-
cion de nuestro dia, hemos elegido una imagen muy lograda, realizada integramente en pho-
toshop por nuestro disefador, Hernan Sieber, simulando una técnica de pintura al 6leo, en la
cual figura la fachada de nuestra querida institucion, a la que acompaia un retrato del desta-
cado colega Prof. Dr. Remo M. Bergloglio, quien fue el impulsor de fijar el dia 3 de Diciembre
como el Dia del Médico y que como justo homenaje es el nombre de los Premios Médicos, que
el Consejo entrega cada afo, en esta fecha.
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Se realizaron las Asambleas Ordinaria y Extraordinaria de Delegados

ENTRE LO QUE FUE Y LO QUE VIENE

FUERON CONVOCADAS PARA EL SABADO 30 DE NOVIEMBRE. SE ELIGIERON REVISORES DE

CUENTAS, SE APROBARON PRESUPUESTOS Y SE VOTARON MODIFICACIONES AL REGLAMENTO

INTERNO. (CRONICA ALEJANDRA BERESOVSKY).

S,

S

Vista parcial de las Asambleas Ordinaria y Extraordinaria del Consejo de Delegados

| sdbado 30 de noviembre se realizaron en la
sede del Consejo la Asamblea Ordinaria y la
Asamblea Extraordinaria de Delegados de

Distritos.
La primera que se desarroll6 fue la Asamblea Ordinaria.
Conté con la participacion de 51 delegados y, ademds de

la lectura del acta anterior, el Orden del Dia incluyé el tra-

PAGINA 7

tamiento de la Memoria y el Balance Anual del Periodo
2023-2024; el aumento de la cuota anual de colegiacion -
fijada por la Junta Directiva en uso de la atribucion estable-
cida por ley y dispuesta por las resoluciones N°1670/2024
del 28 de mayo de 2024 y 3524/2024 del 24 de septiembre
de 2024-, el proyecto de presupuesto del periodo
2024/2025 y la fijacién de la cuota de colegiacion de 2025.
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INSTITUCIONALES

Con el fin de despejar cualquier duda de los presentes,
asistieron la contadora de la entidad, Soledad Trettel, y
auditores externos, quienes verifican que los procedimien-
tos aplicados se ajustaron a las normas éticas y legales.

Los puntos abordados fueron aprobados por mayoria
y, posteriormente, se dio lugar a la Asamblea
Extraordinaria, cuya orden del dia incluia la lectura del acta
anterior, la eleccion de dos revisores de cuentas para el
periodo 2024/2025 -rol para el que fueron designados la
Dra. Nélida Pussetto y el Dr. Eduardo Sacripanti- y el
analisis y decision sobre el proyecto de modificaciones en
el Reglamento Interno. Para responder las dudas sobre el
ultimo punto, particip6 el asesor letrado del Consejo, Dr.
Andrés Cuiado.

El proyecto modifica el articulo 44, con la convocatoria
a elecciones en abril, para la ultima semana de junio. Los
matriculados, para ser electores, deben ser responsables
de ejecutar los pasos previstos para el ejercicio de su dere-
cho/deber electoral, en tiempo y en forma. El Consejo
adopta para sus actos electorales un padrén que surja del
Registro Unico de Electores, aprobado por Junta Electoral.

También cambia el articulo 49, para lo cual se estable-
ce que el padron debe ser exhibido desde 60 dias antes del
acto electoral en la sede de la Junta Electoral, en los dias y
horarios que la misma disponga.

El art. 50 establece que la Junta Electoral considerara las
denuncias formuladas por escrito y firmadas, que presenten
electores sobre las inclusiones u omisiones indebidas en el
padrén de electores, recibidas hasta 50 dias antes del comicio.

Asimismo, se agrega el art. 50 bis, que dice: “Los matri-
culados inscriptos en el Registro Unico de Electores elegi-
ran de manera sincrénica representantes para todos los
distritos médicos. La eleccidn se realizard de manera pre-
sencial, en el distrito N°1 (1) Departamento Capital y por
via de correo postal los matriculados en los restantes dis-
tritos médicos. Desde 40 dias antes y hasta 20 dias antes
del comicio, los matriculados que obren en los padrones
de cada distrito médico para poder sufragar deberan ins-
cribirse mediante un formulario Unico electrénico en el
Registro Unico de Electores por el sistema de Autogestion

de la Entidad. El tramite para inscribirse serd dado a cono-
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cer en la pagina web de la jnstitucion. Una vez finalizado el
plazo para la inscripcién, los matriculados que se hubieran
registrado tendran la posibilidad de acceder al Registro de
su Distrito Médico.

Se modifica el art. 55, de tal manera que establece que
con una anticipacion de al menos siete dias antes de la
fecha del comicio, la Junta Electoral remitira a cada cole-
giado, con excepcién de los matriculados del Distrito N°1
Departamento Capital, los elementos necesarios para
votar, incluyendo una boleta Unica que contenga todas las
listas de candidatos que hayan sido oficializada para el dis-
trito al que pertenezca el colegiado.

En el articulo 56, se establece que, desde su constitu-
cién y con una antelacion minima de 10 dias a la fecha del
acto eleccionario, la Junta Electoral debera contratar las
casillas de correo necesarias al solo efecto de que alli se
envien los votos por correspondencia.

Segun el articulo 59, los electores del Distrito Uno,
Departamento Capital, inscriptos en el Registro Unico de
Electores, sufragaran en las mesas receptoras y en el hora-
rio que establezca la Junta Electoral.

En el articulo 60 se agrega, entre los elementos que
deberan tener la mesa receptora de votos, la boleta uUnica
de sufragio que contenga todas las listas que se encuen-
tren oficializadas para el Distrito Uno y el Registro Unico de
Electores para cada mesa.

El articulo 63 indica que, previamente al escrutinio de
los votos por correspondencia, que seran retirados de la
casilla de correos respectiva a los siete dias habiles poste-
riores al acto electoral, y en presencia de los fiscales acre-
ditados que deseen observar el procedimiento, la Junta
Electoral abrird los sobres grandes verificara la identidad
del elector y depositard en la urna correspondiente a cada
distrito los respectivos sobres pequefos, dejando constan-
cia en el Registro Unico de Electores de cada Distrito
Médico de la emisién del voto.

Finalmente, el articulo 69 establece ahora que, cuando
por resolucion fundada de la Junta Electoral en un distrito
no se hubiere realizado el acto eleccionario, se convocara
nuevamente a elecciones, para dicho distrito, por Unica

vez, para el ultimo sdbado de julio del mismo afo.
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Entrega de certificados

SE ENTREGARON LOS CERTIFICADOS DE
ESPECIALISTAS Y ESPECIALISTAS VITALICIOS

AMBAS CEREMONIAS SE REALIZARON EN EL AUDITORIO DEL CONSEJO. EN REPRESENTACION DE

SUS PARES, HABLARON EL DR. CARLOS MARCOS Y LA DRA. NATALIA ALVAREZ ROSERO.

| miércoles 18 de diciembre, en el Auditorio del

Consejo, se realizé la entrega de certificados de

especialistas vitalicios a los matriculados que
cumplieron el requisito de renovar en seis oportunidades,
es decir, durante 30 afos, su especialidad. Posteriormente,
en la misma jornada, se entregaron los certificados a los
nuevos especialistas.

Tras la bienvenida, el Presidente del Consejo, Dr.
Héctor R. Oviedo, recordé como se tomé la decisién de
entregar la certificacién de especialistas vitalicios.
“Estdbamos un dia en la Junta y llegé una carpeta para
recertificar. Era de Remo Bergoglio, quien renovaba su
especialidad en Infectologia por décima vez. Nos dimos
cuenta de que no podiamos pedir ese requisito a quienes

habian demostrado tanto conocimiento”, revelé. “Ustedes
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son herederos de la recertificacion de Remo Bergoglio”,

anadié.

En representacién de quienes recibieron su certificado,
pronuncié unas palabras el Dr. Carlos Marcos, especialis-
ta en Pediatria, quien consider6 la entrega como “un justo
reconocimiento al esfuerzo y a la constancia que implica
mantenerse actualizado en los conocimientos”. “Todos
sabemos que asi lo exige el avance, cada vez mas acelera-
do, de la ciencia y la tecnologia médica”, anadio.

Asimismo, calificd la obtencién de esta certificacion
como “una responsabilidad”. “Es una responsabilidad
nueva que adquirimos: la de estar a la altura de las circuns-
tancias; que nos obliga, sin examen obligatorio cada cinco
afnos, a proseguir el largo camino del estudio y la actualiza-

cién”, explicé. También considerd que la responsabilidad
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INSTITUCIONALES

cabe igualmente a la entidad: “Es una responsabilidad de
la institucion, en este caso nuestro Consejo de Médicos,
porque esta avalando para siempre nuestra certificacion
como especialista, basada en la confianza derivada de
nuestros antecedentes”. “De alguna manera, se trata de un
pacto no escrito, entre la institucién que cree en nuestro
ser médico, con todos sus atributos, y nosotros, que esta-
mos éticamente obligados, a mantener ese ser médico,
que la institucion reconoce”, completé.

Reunieron las condiciones para recibir su certificado de
especialista vitalicio 71 colegas: tres de Alergia y
Neumonologia; uno, de Anatomia Patoldgica; cuatro, de
Anestesiologia; cuatro, de Cardiologia; uno, de Cirugia de
Cabezay Cuello; cinco, de Cirugia General; cinco, de Cirugia
Traumatoldgica y Ortopédica; dos, de Endocrinologia; uno,
de Gastroenterologia; uno, de Ginecologia; dos, de
Medicina del Trabajo; tres, de Medicina General de
Cabecera, Familiar; siete, de Medicina Interna; cuatro, de
Neonatologia; uno, de Neumonologia; tres, de Neurologia;
dos, de Oftalmologia; uno, de Oncologia Clinica; uno, de
Otorrinolaringologia; seis, de Pediatria; tres, de Psiquiatria;
uno, de Radiologia y Diagndstico por Imagenes; uno, de
Reumatologia; uno, de Terapia Intensiva; cuatro, de

Tocoginecologia, y cuatro, de Urologia.
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Consejo de
Médicos de a
Provincia de
Cordoba

NUEVQS ESPECIALISTAS

Posteriormente, fue el turno de los nuevos especialis-
tas, grupo en el que 137 matriculados reunieron los requi-
sitos para este paso. En representacion de los nuevos espe-
cialistas, tomé la palabra la Dra. Natalia Alvarez Rosero,
quien eligié una especialidad nueva en el pais: Cirugia en
la Emergencia, Trauma y Cuidados.

El Dr. Oviedo se refirié asi a la importancia del acto: “Es
uno de los dias mas significativos para el Consejo. El siste-
ma educativo ha vivido desafios y en estas épocas sale lo
mejor de la sociedad a relucir. Ustedes son lo mejor”.
Destacd, asimismo, que “hay una gran cantidad de perso-
nas que trabajan para llegar a esta instancia, como los
comités de contralor”.

“Hemos transitado juntos este proceso de formacién
en Cirugia de Trauma, una especialidad tan apasionante
como poco elegida por los profesionales en etapa de post-
grado. Los porqués de lo ultimo exceden estas palabras.
Me atrevo a decir que uno de los motivos es su exigencia
laboral y académica”, manifestd. “Nosotros, los que hoy
hemos culminado esté etapa en la especialidad lo hemos
vivido asi y nos sentimos orgullosos de haberlo logrado.
Sin embargo, esto no es casual, se requiere una institucién

como nuestro hospital y un equipo docente que lo integra
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en todo un proceso de asistencia médica de nuestros
pacientes con excelencia y dedicacion”, afadid.

De los 137 nuevos especialistas, 16, correspondieron a
la especialidad de Anestesiologia; cuatro, de Auditoria
Médica; uno, de Cardiologia; uno, de Cirugia Vascular
Periférica; uno, de Cirugia en Emergencias, Trauma vy
Cuidados; siete, de Cirugia General; uno, de Cirugia Plastica;
dos, de Cirugia Traumatoldgica y Ortopédica; cinco, de
Dermatologia; dos, de Gastroenterologia; uno, de Genética
Médica; nueve, de Geriatria; uno, de Ginecologia; uno, de
Infectologia; dos, de Medicina de Emergencias; tres, de

Medicina de Emergencias Pediétricas; uno, de Medicina del

Entrega de certificados

Deporte; 15, de Medicina del Trabajo; tres, de Medicina
Generalista, de Cabecera, Familiar y de la Comunidad; uno,
de Medicina Interna; dos, de Medicina Legal; uno, de
Medicina Nuclear; dos, de Medicina Transfusional; uno, de
Nefrologia y Medio Interno; dos, de Neumonologia; uno, de
Neumonologia Pedidtrica; uno, de Neurocirugia; dos, de
Neurologia Pediétrica; dos, de Nutricion Médica; cinco, de
Oftalmologia; dos, de Oncologia Clinica; uno, de
Otorrinolaringologia; dos, de Pediatria; 11, de Psiquiatria;
dos, de Radiologia y Diagndstico por Imagenes; tres, de
Rehabilitacion Médica; tres, de Terapia Intensiva; 16, de

tocoginecologia, y uno, de Urologia.

ESPECIALISTAS

ANESTESIOLOGIA

AGUIRRE ALVARO

AMELIA ENZO MARCELO

ANGULO ARACELI MICAELA
ARGUELLO MARIA JAZMIN
CEBALLOS CHIAPPERO FERNANDA B.
DEMARIA DEL VECCHIO LUCIANA
DIAZ TITTARELLI LUCIANO IGNACIO
GIANGIORDANO SINNER JUAN JAVIER
GIGENA CLAUDIO GABRIEL

GOMEZ DE LA TORRE MATIAS JAVIER
GUANTAY ROMINA MERCEDES
OLIVERA MANUEL NICOLAS JOSE
PICONE ALICIA SISSELA DEL VALLE
PIOLA JUAN CRUZ

ROSALES NATALIA ROMINA
ROZANDAL SANTIAGO

AUDITORIA MEDICA
BUSTAMANTE SILVIA MONICA
CANEPA GABRIEL ALFONSO
ROMERO ROSA DEL ROSARIO
SANCHEZ SANCHEZ CRISTOBAL

CARDIOLOGIA
ORIHUELA MARIA ESTEFANIA

CIRUGIA VASCULAR PERIFERICA

CARABALLO MARIA LUDMILA

CIRUGIA EN LAS EMERGENCIAS,

TRAUMAY CUIDADOS
ALVAREZ ROSERO NATALIA

PAG

CIRUGIA GENERAL

CAYO NELIDA NANCY

CRUCENO MARIA VIRGINIA
LOPENSINO SOFIA

MUSA SANTIAGO

PALADINI MILAGROS

PIAZZE PAULA ANTONELLA
VALDEZ MARIA DE LOS ANGELES

CIRUGIA PLASTICA
ANDRADE RAMIRO DAMIAN

CIRUGIA TRAUMATOLOGICA
ORTOPEDICA

BRIZUELA MAXIMILIANO FERNANDO
CHADER VEGA ARMANDO EMANUEL

DERMATOLOGIA

CIARDI ORNELLA CELINA

SUAREZ TAMAME MARIA FLORENCIA
PESCO MARIA JOSE

QUIROGA LASPIUR CAROLINA
SOLER MARIA EUGENIA

GASTROENTEROLOGIA

SORUCO GARCIA MATHIUS BERNARDO
TOBARES NADIA FLORENCIA
GENETICA MEDICA

ROSSANIGO PAULA MARIA

GERIATRIA

MARTIN ABBATE DAGA MARIA PAZ
DEPETRIS EVANGELINA SOLEDAD
RELLA MARIA ANGELA
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CARBONETTI MARIO JULIO
CARRENO PABLO

COLAUT PAOLA MERCEDES
MANSILLA NANCY ELIZABETH
OSTORERO MARIA ROSA
RAMOS ELSA ADRIANA

GINECOLOGIA
GATTI VERONICA CRISTINA

INFECTOLOGIA
GHIETTO LUCILA GUADALUPE

MEDICINA DE EMERGENCIAS
MONTENEGRO MARTIN AMILCAR
MORALES LUTXI

MEDICINA DE EMERGENCIAS
PEDIATRICAS

DIAZ GONZALEZ MARIA ALEJANDRA
GUIGUET MARIA CELESTE
SIMONELLI MARINE LUZ

MEDICINA DEL DEPORTE
MANZONE CINTIA SOLEDAD

MEDICINA DEL TRABAJO
D'AVILA DIAZ ELISARDO GUILLERMO
ESTRADA SOLEDAD

FERRO LUCIANA

HERRERO SONIA ANDREA

KESSLER JACOME, MARIA JOSE
LEDESMA FERNANDA RAQUEL



INSTITUCIONALES

MAGNINO ADRIANA MARCELA

MARTINEZ ABULAFIA TANIA MICAELA

MEALLA LUIS SEBASTIAN
MOLINA AGUSTIN MIGUEL
MOYANO MARIA LAURA

NIEVE CINTIA ROSALIA
SIEGENTHALER JOSE FRANCISCO
SPACCESI ALEJANDRO RAMON
TABARES GABRIELA CAROLINA

MEDICINA GENERALISTA

DE LA CABECERA FAMILIAR Y
DE LA COMUNIDAD

CASAS MARIA GUADALUPE
QUARATO DAYANA YANINA ANAHI
VALDIVIA ANALIA VERONICA

MEDICINA INTERNA
CATANEO EVELIN NATALY

MEDICINA LEGAL
BEAEZ JULIO JUSTO NICOLAS
ZAPATA ADRIAN VENTURA

MEDICINA NUCLEAR
LONDERO DANIELA SOLEDAD

MEDICINA TRANSFUSIONAL
ORTEGA MARIA JESUS
QUIROGA VICTOR HUGO

NEFROLOGIA Y MEDIO INTERNO

PEDRAZA ELIANA MARIEL

NEUMONOLOGIA
BERTOLIN ANDREA VERONICA
DECENA DANIELA MILAGROS

NEUMONOLOGIA PEDIATRICA
ALVAREZ DENICE ANAHI

NEUROCIRUGIA

ALMAGRO ALLENDE STEFANIA ESTHER

NEUROLOGIA PEDIATRICA
GIGENA MARIA VIRGINIA
ISLA MARIANO

NUTRICION MEDICA
CORONEL JESSICA RUTH
SOTOLA PRISCILA OCTAVIA

OFTALMOLOGIA
AMADOR REINALDI LUCIA DANIELA
EMERIC GERMAN ROBERTO

LEGUIZAMON ESTEFANIA ALEJANDRA

CASTAGNINO CELINA
ZEGATTI JOAQUIN IGNACIO

ONCOLOGIA CLINICA
ESTEVEZ MARIA JOSE
RUIZ ANA LUCIA

OTORRINOLARINGOLOGIA
VELEZ MARCOS ALEJANDRO

PEDIATRIA
SIMONELLI MARINE LUZ
VILLANUEVA MARIA FERNANDA

PSIQUIATRIA

AGUAYO NAIRA ROMINA
GUIGNARD SILVINA GLADYS
MONZONI MARIA EMILIA
SAEZ JUAN JOSE

BLANCA DANIEL ERNESTO
MARCATTINI ILEANA LAURA
BRUNO JOSEFINA

CELIS YESSICA

DI CESARE LUCIANO DANIEL
PIZA FRANCO DAVID

SOTO MARIA BELEN

RADIOLOGIA Y DIAGNOSTICO
POR IMAGENES

AZCARATE FACUNDO

RODRIGUEZ AILIN SOLEDAD

REHABILITACION MEDICA
ARPOSIO VIVIANA DE LOURDES
EANDI LUSSI CONSTANZA
OLVEIRA ANDRES

TERAPIA INTENSIVA

CIRES VALENTINA EDITH
FURLOTTI MARTIN ANGELA MARIA
VILLEMUR FEDERICO

TOCOGINECOLOGIA
CAMPOLUNGO FATIMA ROCIO
CROSETTO LUCIA VICTORIA
DAGATTI MARIA PIA

HUEDA MARIA MACARENA
PENSA MARIA SOL

REBOLA SOFIA

ARAGON MARIANA DEL CARMEN
GOMEZ MARIA JULIETA

GOMEZ MARIA VICTORIA

JORGE ANDREA GIOVANNA
KUNZ MARIA JOSE
MONTENEGRO SOFIA ALINA
MORENO MARIA GABRIELA
PERALTA VECCHIO LAURA DANIELA
SOSA MARIA EMILIA

RINERO REBECA

UROLOGIA
SALAZAR GISSEL GABRIELA

ESPECIALISTAS VITALICIOS

ALERGIA E INMUNOLOGIA
AMUCHASTEGUI, MARIA BEATRIZ
CAVALLO, MARTA OFELIA
LOZANO, ALEJANDRO

ANATOMIA PATOLOGICA
EZCURRA, SILVIA ROSA

ANESTESIOLOGIA
CAMPOS, GUSTAVO JULIO
CHENA JUAN MARIA
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GIGLI, ADRIANA BEATRIZ
PONCE ENRIQUE JOSE

CARDIOLOGIA

BORDONAVA, ANSELMO PAULINO
LEIVA, MARCELA INES

LUCIANO, JUAN JOSE

SCHIAVI, LILIA BEATRIZ

CIRUGIA DE CABEZA Y CUELLO
BRUNO, DANTE ADOLFO
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CIRUGIA GENERAL

BONETTO, MARCELO LEANDRO
FERRARIO, MARCELO GUILLERMO E.
GALETTO, CARLOS DANTE
MARTINEZ LASCANO, FERNANDO
ROATTA, MIRTA ELIDE

CIRUGIA TRAUMATOLOGICA
Y ORTOPEDICA

CARASSO, HORACIO ENRIQUE
GONZALEZ, GUSTAVO ALEJANDRO



MAURAS, JULIO RAUL
PIANTINO, JUAN MANUEL
SIMONDI, NESTOR GABRIEL

ENDOCRINOLOGIA
ESPINEL, SUSANA ESTER
FRAGUEIRO, PABLO DANIEL

GASTROENTEROLOGIA
FADUL, MIGUEL ANGEL

GASTROENTEROLOGIA
SORUCO GARCIA MATHIUS BERNARDO
TOBARES NADIA FLORENCIA

GINECOLOGIA
BERTOMEU, MIGUEL ANGEL

MEDICINA DEL TRABAJO
GONELLA, ILDA MARIS
NAPOLI, FERNANDO SANTIAGO

MEDICINA GRAL DE CAB, FAMILIAR
MACELLO, MONICA PATRICIA

MONTIEL, JUAN ALBERTO

ROJAS, JOSE OSVALDO

MEDICINA INTERNA

ANDINO GOMEZ, SANDRA VIVIANA
BOSCARIOL, ADRIANA BEATRIZ
BUTELER, EMILIO AGUSTIN

NUNNARI, DE PICON MARIA VICENTA
ORTIZ, MARIA ELVIRA

RUIZ CASANOVA, NANCY IRIS
TORRES MARIANO, MARIA ELVIRA

NEONATOLOGIA

BENITEZ, STELLA MARIS
ESPOSITO, MARIO MIGUEL
GONZALO, SILVIA DEL CARMEN
SOSA, IGNACIO ANIBAL

NEUMONOLOGIA
URIBE ECHEVARRIA ELISA MARGARITA

NEUROLOGIA

KUSAKY, RUBEN HECTOR
MEDINA, MARTA SUSANA
ZEPPA, GUILLERMO ESTEBAN

OFTALMOLOGIA
DINARO, HUGO PASCUAL
SANS, JUAN IGNACIO

ONCOLOGIA CLINICA
ALONSO, MARTIN OSCAR

OTORRINOLARINGOLOGIA
FILIBERTI, GABRIEL

PEDIATRIA
FONTANINI, MARIA ALEJANDRA
MARCOS, CARLOS ALBERTO

Entrega de certificados

NANZER, MARIA JORGELINA
PAVIOLO, IVANNA MARISA
PEDICINO, HECTOR LEONARDO
POLACOV, MARIO DANIEL

PSIQUIATRIA

LLERMANOS, GUSTAVO CARLOS JOSE
OLIVERA, LAURA INES

YURK, ELDA ESTER

RADIOLOGIA Y DIAGNOSTICO
POR IMAGENES
FOA TORRES, GUSTAVO ALEJANDRO

REUMATOLOGIA
GROSSO, GRACIELA BEATRIZ

TERAPIA INTENSIVA
LEIVA, JORGE EDUARDO

TOCOGINECOLOGIA

AUDENINO, RAUL OSCAR

CARTA, SANDRA CARLA

GARCIA GOICOECHEA, JAVIER FERMIN
MAZZUCCO, DANIEL ERVALDO

UROLOGIA

FLAMMINI, MARCELO EDUARDO
JUANEDA, RICARDO ALBERTO
LA FALCE, CARLOS ALBERTO
SARRIA JUAN PABLO

NUESTRO RECONOCIMIENTO

a Lic. Alejandra
Beresovsky, integran-
te de la Comision de

Comunicacion  de  nuestro

Consejo de Médicos, obtuvo la

Mencién Especial en la categoria

Educacién del Premio Anual de la

Entidades

Periodisticas Argentinas (Adepa)

Asociacion de

por sus articulos en El Cronista. Es
el quinto premio Adepa que reci-
be junto a dos primeros premios
en 2017 y 2019 y dos segundos
premios en 2022 y 2023.
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DIA DEL MEDICO

EL POR QUE FESTEJAMOS
EL DIA DEL MEDICO
RECORDANDO A FINLAY
Y A BERGOGLIO'

HACE 68 AROS, QUE FESTEJAMOS CADA 3 DE DICIEMBRE NUESTRO DIA, RECORDANDO A LOS MAESTROS, ABRAZANDO A LOS COLE-

GAS, SALUDANDO A LA NUEVA GENERACION QUE SIGUE EL CAMINO, CON EL ORGULLO DE SER MEDICOS. Y DANDO GRACIAS A NUES-

TROS PACIENTES, A LOS COLABORADORES Y NUESTRAS FAMILIAS.

E

del Médico. Y nos llena de orgullo saber que el

| 3 de diciembre hemos conmemorado

nuestro Dia Nacional y Panamericano

Consejo de Médicos no fue ajeno a esa decision,
que se consagroé en nuestro pais el 3 de julio de
1956. Uno de nuestros padres fundadores, el Dr.
Remo M. Bergoglio, presidente del entonces
Colegio Médico de la Provincia la Provincia, fue
uno de sus impulsores. Hasta esa fecha, el dia
elegido era el 10 de diciembre, por un auspicio
de la entonces Secretaria de Salud de la Nacion
a instituciones médicas de Buenos Aires. No

habia tenido relacion con la Resolucion de la

ONU de establecer, precisamente ese dia, la
Carta Internacional de Derechos Humanos.
Florencio Escardd, dijo al respecto que “esta vez
el irreverente y casi siempre informal duende de
las casualidades tuvo un acierto lleno de
profundo sentido y de elevada dignidad”. Ese dia
como Dia del Médico estuvo vigente entre 1948
y 1954. En noviembre de 1955, el Colegio Médico
de la Provincia, origen de lo que luego seria el
Consejo de Médicos, como organismo
deontoldgico, en tanto el Colegio mantenia su
perfil gremial y mutual, reunido en el la sede del

Circulo Médico, solicita a la Confederacion

1. Recopilacidn de Luis Rodeiro, del Libro 3 de Diciembre de Remo M. Bergoglio (Enero de 1988)

PAGINA 15
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Médica Argentina establecer el dia 3 de
diciembre, en vez del 10, para festejar como dia
del médico. El decreto de creacién tiene fecha el
3 de julio de 1956. Segun Bergoglio, en
consonancia con el dia establecido por la
Confederacién Médica Panamericana, desde
1933, en honor del médico Carlos Juan Finlay. Es
precisamente, Bergoglio quien lo promueve en
Cérdoba y lo propone a nivel nacional.

Finlay, médico cubano, por una serie de
circunstancias, entre ellas haber contraido la fiebre
tifoidea, se dedica de lleno a la investigacién de las
enfermedades infeccionas, en especial la fiebre
amarilla, que junto con el célera y el paludismo
causaban estragos en tierra americana. Y sefal6 “la
presencia de un agente cuya existencia sea
completamente independiente de la enfermedad y
del enfermo, pero necesaria para trasmitir la
enfermedad del individuo enfermo al hombre sano”.

Profundizando su investigacién, enuncia
que ese agente trasmisor de la fiebre amarilla es
nada mas ni nada menos, es el mosquito. El inicio
del siglo XX fue promisorio para Carlos Finlay,
por cuanto pudo probar de modo inapelable
todos los aspectos de su teoria, subraya
Bergoglio.

Finlay se retira a la vida privada a los 76
anos. Muere el 20 de agosto de 1915, a la edad

de 82 afos. Bergoglio hace suyas las palabras de

PAGINA 16 R

Marti Ibafiez, que describen a Finlay: “Supo mirar
alos ojos a la esfinge cientifica de la fiebre amarilla
y arrancarle su secreto, arriesgdndose para ello a
discutiry disentir con las alta autoridades médicas
de su época, y a ser lo bastante modesto para
aceptar la critica y el consejo de sus subordinados.
Con ello creaba, hace tiempo, el arquetipo del
médico nuevo, firme sin dogmatismo, tolerante sin
debilidad, intuitivo sin ser visionario, cientifico sin
mecanizacidon, humanitario sin teoricismos. Fue un
contempordneo del provenir, cuya gloria cientifica
queda sola igualada por su dignidad de hombre.
Simbolo del médico en quien ayer, hoy y maiana,
se basa el progreso de la ciencia, la suya fue la vida
de un soldado en la gran cruz americana por la
cultura y la salud publica. Esclavo de su ideal
cientifico, vivid sirviéndole y murié consagrdndolo.
En el monumento crucial que las Américas erigen
hoy al médico del manana, Finlay representa la
profecia del provenir henchido de luces y

cosechas”.

Por eso los médicos seguimos festejando
el dia Del Médico, el mismo dia del natalicio
de Finlay. Por eso el Consejo de Médicos
celebra el Dia del Médico entregando los
Premios Prof. Dr. Remo M. Bergoglio, como

acto central del festejo.
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PREMIOS MEDICOS
PROF. DR. REMO M. BERGOGLIO 2024

PREMIO A LA TRAYECTORIA
Prof. Dr. Dante Alberto Pesenti
PREMIO AL APORTE CIENTIFICO O ACADEMICO
Dra. Ana Ceballos
PREMIO AL MEDICO SOLIDARIO
Dra. Elizabeth del Valle Macedo
PREMIO AL TRABAJO CIENTIFICO DE MEDICO EN FORMACION
Dra. Mariné Luz Simonelli
PREMIO AL MATRICULADO DESTACADO
Dr. Daniel Passerini
PREMIO AL COMUNICADOR SOCIAL EN SALUD
Lic. Natalia Lazzarini
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EL GALARDON, QUE CUMPLIO SU DECIMA EDICION, ES OTORGADO POR EL CONSEJO DE MEDICOS DE LA PROVINCIA DE CORDOBA

A PROFESIONALES Y REFERENTES QUE SE DESTACAN Y CONTRIBUYEN A SUPERAR LOS ESTANDARES DEL SISTEMA DE SALUD. (CR()NICA

ALEJANDRA BERESOVSKY)

on presencia de autoridades

provinciales y municipales, en la noche
del martes 3 de diciembre se realizd la ceremonia
de entrega de la Décima Edicién de los Premios
Remo M. Bergoglio que entrega cada afio el
Consejo de Médicos de la Provincia de Cérdoba
(CMPCQ) a los colegas y personalidades que
contribuyen a elevar la calidad del sistema de
salud y ainspirar a nuevas generaciones a ejercer
y a honrar la profesion.

El certamen incluye las siguientes categorias:
Trayectoria, Aporte Cientifico y/o Académico,
Médico Solidario —que se entrega junto con
ELDOCE-TV, Mejor Trabajo Cientifico de Médico
en Formacion y Comunicador Social en Salud.
Este afo, ademads, se agregd la de Matriculado
Destacado.

El presidente del Consejo, Dr. Héctor R.
Oviedo, aludié en sus palabras finales a la
importancia de seguir celebrando los aspectos
positivos que se encuentran en el ejercicio de la
profesidn y cité como ejemplo las historias de los
premiados, que denotaron esfuerzo, empatia,
sensibilidad y profesionalismo. “Dicen que este
no es un dia para festejar, pero en realidad
tenemos mucho para celebrar.  Estos
reconocimientos a médicos y médicas son un gran

motivo, porque estdn salvando vidas”, afirmé.
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El Premio a la Trayectoria fue este afio para
el Profesor Doctor Dante Alberto Pesenti,
quien fue seleccionado por haberse destacado
en las dreas médicas de la conduccién, medicina
legal, medicina laboral y cientifica, tener tres
especialidades certificadas y el Doctorado con
tesis calificada como sobresaliente. El Dr. Pesenti
rememord sus afos de formacién vy las
satisfacciones que obtuvo en el desarrollo de su
actividad.

El Premio al Aporte Cientifico y/o Académico
fue recibido por la reconocida infectéloga
pediatra Dra. Ana Ceballos, quien es miembro
honorario de la Sociedad Argentina de Pediatria
y obtuvo el Premio a la Trayectoria por parte de
la Sociedad Argentina de Infectologia. La
participacion de la Dra. Ceballos ha sido una
contribucion fundamental en las estrategias de
inmunizacién de la poblacién pediatrica en la
Argentina.

La Dra. Ceballos destacé la figura de sus
maestros y citd especialmente la influencia del
destacado infectdlogo argentino Dr. Daniel
Stamboulian.

El Premio al Mejor Trabajo Cientifico de
Médico en Formacién fue para la Dra. Mariné
Luz Simonelli, quien abordé laimportancia que

tiene la reanimacién cardiopulmonar en los

E T H 1 C A



nifos en los casos de ahogamiento. Fue elegido
porque, ademas de cumplir con los requisitos y
las caracteristicas que debe tener un trabajo
cientifico desde el punto de vista técnico, tiene
una importante proyeccién social en beneficio
de la salud preventiva.

Al subir al escenario la Dra. Simonelli
enfatizé también la importancia de hacer un
aporte para que mas nifos sobrevivieran y se
recuperaran de accidentes en el agua.

El Premio al Médico Solidario fue recibido
por la Dra. Elizabeth del Valle Macedo, quien
coordina un equipo de profesionales médicos y
voluntarios denominado LAWHO, que significa
“Flor” en idioma Wichi. Con los afos, este grupo
se fue consolidando, logrando un sentido de
pertenencia, un compromiso con la gente y un
vinculo con los pacientes cada vez mas estrecho
y provechoso, tarea dificil porque muchas de las
personas no hablan espaifol y habitan en
comunidades cerradas.

Este premio tuvo tres finalistas propuestos
por el publico, a través de la Web de ELDOCE TV.
Los otros dos finalistas fueron la Dra. Maria Inés
Sanchez, y el Dr. Horacio Frey.

La Dra. Sanchez trabajé durante muchos
anos en el drea de emergencia y la pandemia la
encontré trabajando en el Hospital Rawson,
donde el COVID-19 la marcé para siempre.
Gracias a una busqueda personal, y a la
conviccién de que la prevencién debe realizarse

fuera del consultorio, se incorporé al equipo que
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lideran Virgilio ‘Pato’ Arauz, Raul Tabares y
Santos “Falucho” Laciar, quienes, a través del
deporte, procuran la integraciéon de nifos y
jovenes. A la par, continué su busqueda y se
sumd a otras instituciones que tenian igual
cometido y a capacitarse cada vez mas en
Medicina del Deporte, para poder atender o
detectar las necesidades de los chicos en materia
de salud.

Por su parte, el Dr. Horacio Frey es
especialista en Cirugia Vascular y como parte de
su formacion y de su actividad profesional viajo
a Francia, desde donde volvié para radicarse en
Bell Ville, con el fin de llevar al interior de la
provincia la tecnologia de alta complejidad que
ya habia en el pais. La pandemia trajo otro
cambio en su vida, porque, debido a la necesidad
de recursos humanos y de capacidad de
atencion, se reabri6 el hospital municipal de
Morrison, el cual Frey comenzé a dirigir, actividad
que realiza hasta ahora, a la par de ejercer como
cirujano vascular en Bell Ville y Villa Maria.

Al momento de tomar la palabra, el gerente
de Contenidos de ELDOCE TV, José Sosa, hizo
referencia a la importancia de los médicos en la
vida de cada persona, tanto al comienzo, como
al final de la misma, y agradecio su actuacion y
entrega.

Por su parte, la Dra. Macedo declaré: “Estoy
muy feliz. Yo soy solo la coordinadora de este
equipo, pero somos un montén de médicos y

voluntarios que trabajamos desde hace ocho arios
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tratando de brindar atencion médica al Chaco

salteno”.

La periodista de La Voz, Lic. Natalia
Lazzarini recibi6 el premio Remo Bergoglio al
Comunicador Social en Salud, por sus articulos e
investigaciones sobre la realidad sanitaria de la
provincia y el pais.

“Nosotros no abrimos cuerpos, pero podemos
abrir cabezas”, parangono Lazzarini y subrayo la
importancia del didlogo entre médicos y
comunicadores sociales.

Finalmente, se entregé una distincién que se
cre6 con el fin de subrayar el aporte
extraordinario en distintos ambitos de la vida
social que muchos de nuestros colegas realizan

al margen de su profesidon de médicos. Se trata
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de la Mencion Especial al Matriculado Destacado,
que en esta ocasion fue para el Doctor Daniel
Passerini, intendente de la Ciudad de Cérdoba.

El Dr. Passerini tuvo recuerdos para con el Dr.
Pesenti, asi como con la Dra. Ceballos, cuya
actividad y trayectoria recalcé. “Estoy frente a
mucha gente que contribuyé a mi formacién, me
ensefiaron y acompanaron”, afirmé al respecto.
“En estos tiempos tan deshumanizantes
impostados desde algunos espacios de poder, hoy
los médicos y las médicas constituimos una reserva
importante de lucha. En este espacio no vamos a
discutir lo obvio: la salud publica tiene un valor
incalculable, la educacién publica es un orgullo y
fue una gran oportunidad para muchos que

v

estamos acd”, anadio.
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Protégete con prendas que te cubran los brazos y
las piernas.

Aplica repelente en las areas expuestas de tu piel.

Instald mosquiteros en las ventanas y puertas
de tu vivienda.

Extrema la precaucion en embarazadas, ninos y
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La experiencia en Londres narrada por una médica cordobesa

VIRUELA SIMICA

LA DrRA. XIMENA GONzALO, ESTUDIO CIENCIAS MEDICAS EN LA

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CORDOBA. ES ESPECIALISTA EN MICROBIOLO-

GIA Y ENFERMEDADES INFECCIOSAS Y SE DESEMPENA ACTUALMENTE EN EL

HosPITAL DEL IMPERIAL COLLEGE, DE LONDRES, DONDE TOMO CONTACTO

CON LA ENFERMEDAD YA DESDE 2022. EL TEXTO QUE PUBLICAMOS A CON-

TINUACION FUE ESCRITO POR ELLA, COMO COLABORACION ESPECIAL PARA

ETHICA DIGITAL.

El 30 de octubre pasado, recibimos correo

electrénico de UKHSA, la agencia de salud publica

de Inglaterra, alertando sobre el primer caso
confirmado en el Reino Unido de Clado Ib de mpox,
declarada enfermedad infecciosa de alta consecuencia por
la misma agencia.

La primera vez que estuve en contacto con el virus fue
en el 2022, cuando el clado llb empezé a circular por muchos
paises. En ese momento, mayo de 2022, ya era considerada
una enfermedad infecciosa de alta consecuencia.

Esto, que puede parecer una simple cuestion de
nombre, encierra una larga lista de consecuencias desde el
diagnéstico hasta el lugar en donde se maneja al paciente.

Hay en Inglaterra cinco centros equipados para manejar
estos afectados por el virus: dos de ellos, en Londres. El
hospital en donde trabajaba en ese entonces no tenia una
de estas unidades, por lo que asumi que, a lo sumo, me
tocaria hacer interconsultas en urgencias para derivar al
centro correspondiente.

Sin embargo, a los pocos dias de detectado el primer
caso, me contactd una colega especialista en infectologia
pediatrica, para ponerme al tanto de la presencia de dos
casos en nuestro hospital. Esto porque el hospital era centro
de manejo de infecciones de alta consecuencia para la

poblacién pediatrica.
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Asi fue que los dos primeros casos que vi en mi vida
fueron un neonato y su mama. El bebé habia desarrollado
lesiones a los pocos dias de nacido y neumonitis. Lo
transfirieron desde su hospital distrital, a la unidad de
aislamiento junto con la mama.

La mujer tenia pocas lesiones en la zona genital,
indoloras, y no presentaba ninglin otro sintoma. En
circunstancias normales, habria sido transferida a una de los
dos centros de tratamiento para enfermedades infecciosas
de alta consecuencia. Pero como estaba alli el bebé, no se
podia mover y se decidié manejarla de manera local.

Una de las primeras acciones que tomé fue llamar a la
unidad correspondiente para preguntar qué era necesario
controlar, cudles eran las complicaciones esperables, etc. En
esto momento, con menos de 5 casos confirmados en el pais
no estaba claro.

Durante dos semanas visitamos a pacientes
diariamente. Su bebé estuvo muy grave con neumonitis por
mpox y adenovirus (ambos virus se detectaron en material
respiratorio) sin que pudiera esclarecerse cudl de los dos era
el principal responsable del cuadro clinico. El bebé recibio
tratamiento con tecovirimat y cidofovir.

En esas dos semanas, el numero de casos escald
rdpidamente, en general varones jovenes con historia

reciente de relaciones sexuales con otros hombres. La
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presentacion habitual era con fiebre, ganglios inflamados y
lesiones en la regidn genital. Las lesiones eran papilares al
inicio y luego se volvian pustulosas para terminar con un
centro necrético. En todos los casos que vi, los pacientes se
recuperaron sin complicaciones. Solo uno o dos requirieron
antibacterianos para el tratamiento de celulitis asociada a
rascado.

En muy poco tiempo las unidades especializadas se
llenaron y empezamos a manejar los casos en unidades de
infectologia regionales, como la mia. A los dias, quedd claro
que los casos raramente eran graves y que los ingresos a
terapia intensiva se debian fundamentalmente para el
manejo del dolor. Empezamos a manejar a los pacientes en
la comunidad, en muchos casos solamente con seguimiento
telefonico.

En esas dos semanas, el personal expuesto o en riesgo,
recibié la primera de dos dosis de vacuna contra la viruela.
Fue muy interesante ser testigo de las negociaciones para
obtener suficientes dosis de vacunas para todo el personal
que lo necesitara. En la primera compra solamente se
pudieron obtener 100 dosis por lo que hubo suficiente para
ofrecer el esquema completo a 50 miembros del staff, que se
seleccionaron haciendo una evaluacién de riesgo de
exposicion. A las pocas semanas, cuando se dispuso de mas
dosis, se ofrecié la vacuna de manera mas amplia.

A principios de 2023, mpox clado llb dej6 de ser una
enfermedad infecciosa de alta consecuencia. Seguimos
viendo casos esporadicos hasta la fecha, en general
manejados en la comunidad, en consultorios de
enfermedades de transmision sexual.

Desde el 30 de octubre, sin embargo, con el primer caso
confirmado de clado Ib, volvimos a estar en alerta, con
cambios en la definiciéon de casos, nuevos protocolos de
desinfeccion, asilamiento, profesionales responsables de los
pacientes durante su estadia en el hospital, etcétera.

En el mundo actual, las probabilidades de nuevos virus
que pueden causar epidemias o pandemias son altas. Es cada
vez mas necesario tener previsto un sistema de contencién
de éstos y otros patogenos. Mpox es uno de ellos, no nos deja
distraernos.

En el Reino Unido, el sistema de salud es uno solo. Si
bien hay cierta autonomia en las cuatro naciones que lo

conforman, el sistema es muy similar y UKHSA coordina las
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actividades de las otras agencias de salud publica. Existe
cierta homogeneidad en la estructura del sistema de salud y
esto facilita la coordinacion de las estrategias ante estas
enfermedades emergentes.

En Inglaterra, alrededor de 56 millones de personas
tienen acceso al sistema de salud; NHS England coordina la
respuesta ante situaciones especiales como la emergencia
de nuevos patégenos.

La informacion se hace disponible de manera publica
con guias generales para que cada regién o centro de salud
las adapte a su realidad local. Esto permite, con algunas
dificultades por supuesto, una respuesta unificada.

La otra caracteristica de esta respuesta es la
generacién/activacion rapida de redes de traslado, manejo,
procuracién de insumos y tratamientos.

Sin ir mas lejos, esta semana recibimos la actualizacion
sobre medidas de control de infecciones para el clado Ib e
informacién adicional sobre organizacion del sistema
nacional.

Esta centralizacion, eficiente, unificada y clara, puede,
sin embargo, generar problemas ya que los profesionales
involucrados en la elaboracién de estas guias y politicas son
en general profesionales de los centros de referencia que
suelen estar bastante mejor equipados y tienen mas recursos
humanos que un hospital distrital de agudos en una zona
rural, por ejemplo. La epidemiologia y el riesgo de
encontrarse con estas enfermedades también son diferentes
segun las distintas regiones.

Loquesiseaprecia es el esfuerzo constante puestoen planificar

0, por lo menos, tratar de mitigar el impacto de lo imprevisible.
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SIGUIENDO AL AEDES AEGYPTI

Mes a mes, por fuerza de las circunstancias, en

que el Dengue se ha convertido en un riesgo
permanente y la concientizacion sobre el riesgo en
una necesidad que no puede abandonarse, ETHICA
DIGITAL aporta las novedades para tener actualizados
a todos los colegas.

En Cérdoba, el Ministerio de Salud’, dio a
conocer el resultado del primer monitoreo médico de
la temporada 2024-2025, realizado durante el mes de
noviembre en la ciudad de Cérdoba.

En esta oportunidad, el relevamiento de 600
viviendas ubicadas en 30 barrios seleccionados al azar
desprendié un indice de vivienda (IV) de 6%; es decir,
que, 6 de cada 100 viviendas visitadas poseian al
menos un recipiente con larvas de Aedes Aegypti.
Este valor, segun los indices establecidos por la
OMS/OPS, indica un nivel alto de riesgo de
transmision viral. Ademds, y en comparacion con la
anterior temporada, este indice es mayor al registrado
en la misma época del 2023.202, que fue del 3%.

1. Fuente: La Manana de Cérdoba, 13-12-2024
2. Fuente: Agustin Gulman, Pagina 12, 12-12-2024
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De acuerdo con el andlisis, segun sector de la
ciudad, las areas que registraron un IV que supone un
riesgo alto de trasmision viral fueron la zona Centro,
Noroeste y Sureste; en tanto que, las zonas Noreste y
Suroeste, registran valores que indican un riesgo
medio de transmisién.

En la Provincia de Buenos Aires, en tanto, se
produjo una novedad importante: el avance en el
desarrollo de un sistema cientifico basado en
inteligencia artificial bayesiana que podria ser la
llave para prevenir brotes de dengue y mitigar los
riesgos de contagios, porque permitira una
estimacién sobre el nimero de mosquitos enfermos
en cada manzana’. Ademas incorpora el pronéstico
metereoldgico, factor clave para el desarrollo de los
huevos del mosquito aedes aegypti, lo que permite a
las autoridades tener estimaciones de como se
comportara el brote de contagios, con informacion
sobre sitios mas riesgosos que las autoridades utilizan

para las tareas de prevencion.

B ETHICA
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Informacién y difusién a través de una historieta

UNA MANERA DISTINTA DE HABLAR DE LA
ESCLEROSIS MULTIPLE

EL PASADO 2 DE DICIEMBRE SE REALIZO LA PRESENTACION, EN BUENOS AIRES, DE LA HISTORIETA HABLEMOS DE LA

EsCLEROSIS MULTIPLE, UNA MANERA ORIGINAL DE INFORMAR Y SENSIBILIZAR SOBRE LA ENFERMEDAD, IMPULSADA POR LA

ASOCIACION DE PACIENTES DE ESCLEROSIS MULTIPLE ARGENTINA (EMA), UNIENDO LA MIRADA DE TRES ESPECIALISTAS Y
LOS DIBUJOS DEL RECONOCIDO ILUSTRADOR MIGUEL REP. LA NOTA QUE PUBLICAMOS REPRODUCE LA INFORMACION DESA-
RROLLADA POR NICOLAS VALSECCHI, PREVIA A LA PRESENTACION, PARA LA REVISTA DIGITAL INTRAMED Y BRINDAMOS LA
CLAVE PARA EL ACCESO DIRECTO A LA HISTORIETA. ETHICA DIGITAL SE UNE ASi A LA DIFUSION DE ESTA MANERA ACCE-

SIBLE Y VISUALMENTE ATRACTIVA DE UN TEMA CIENTIFICO.

a asociacion de pacientes Esclerosis Multiple

Argentina (EMA), presenté el lunes 2 de

diciembre de 2024 (18 horas, sala Cortazar) la
historieta “Hablemos de la Esclerosis Multiple”, que de
manera amena y didactica explica esta enfermedad
desmielinizante, sus sintomas y caracteristicas, como asi
también suimpacto en la vida de las personas y los avances
en investigacién y tratamiento.

Con dibujos del reconocido ilustrador Miguel Rep,
esta publicacién, de 20 paginas, fue elaborada por tres
médicos neurdlogos, especialistas en esclerosis multiple
(EM): Maria Eugenia Balbuena Aguirre, Ricardo Alonso
y Pablo Lépez. “La historieta es un formato atractivo y facil
de entender que puede ayudar a romper las barreras de la
informacién y fomentar la comprension y la empatia”,
explicé Balbuena Aguirre.

Esta historieta se basé en una revista editada, hace
mas de una década atrds, por Esclerosis Multiple de
Espafa (EME). De esta manera, la nueva publicacién
actualizé los contenidos con la informacién recabada
durante los ultimos afios. Asi mismo, se prevé que la
historieta argentina también esté disponible en Espafia, a

través de la misma EME.
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“EMA, como organizacion que representa personas
con esclerosis multiple y a sus familias a nivel nacional, y
EME, apoyaron la creacién de esta publicaciéon con el
objetivo de brindar un material sencillo y atractivo para
llegar a mas personas y concientizar a la sociedad en su
conjunto”, sostuvo la directora ejecutiva de EMA, Johana
Bauer.

EMA es una asociacion civil sin fines de lucro, que
desde 1986 acompafa a las personas con esclerosis
multiple y a sus familiares: su equipo interdisciplinario
ofrece asistencia social, legal y de salud mental, dicta
talleres terapéuticos y realiza jornadas de informacién sobre
la tematica.

La esclerosis multiple es una enfermedad autoinmune
que afecta al sistema nervioso central. Algunos de sus
sintomas son: pérdida de fuerza o sensibilidad en una o
varias partes del cuerpo, pérdida de la visién o vision doble,
alteraciones del equilibrio y la marcha y fatiga, entre otros.

Al ser estos sintomas tan vagos o imitar otras
enfermedades, no siempre es facil arribar al diagnéstico lo
que genera demoras y frustracién en los pacientes. Un
diagnostico tardio retrasa la oportunidad de iniciar

tratamientos que modifiquen el curso de la EM y mejoren

B ETHICA
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la calidad de vida. Por eso la importancia de la deteccion
temprana.

Para ello es fundamental que la poblacién en general
conozcay reconozca esta patologia y sus caracteristicas. En
ese sentido, la historieta “Hablemos de la Esclerosis
Multiple” busca ser una herramienta valiosa para aumentar
la conciencia, desafiar los estigmas, apoyar a las personas
con EM e inspirar la accion.

La neuréloga Eugenia Balbuena, entrevistada por
Valsecchi, relata que la idea nacié como una busqueda,
como la mejor “forma de comunicar una enfermedad que
te va acompanar por el resto de la vida siempre, porque hoy
no tiene cura pero si varios tratamientos para lograr una

buena calidad de vida. Los médicos tenemos un rol

importante en lo que es la comunicacién y la difusiéon de las
caracteristicas de ciertas enfermedades, en especial las
enfermedades poco frecuentes como la esclerosis multiple.
Hoy, el acceso a la informacién esta al alcance de todos,
entonces me parecid que una historieta es una propuesta mas
amena y atractiva para un publico general al que quizas de
otra manera no podria llegar. Hablé con dos colegas Ricardo
Alonso y Pablo Lopez, que admiro y respeto mucho, y nos
pusimos a trabajar en los contenidos que ibamos a incluir en
la publicacién. Me contacté con el ilustrador Miguel Rep, quien
por suerte se mostré interesado en el proyecto. Y fundamental:
recibi el apoyo incondicional de la asociacién de pacientes
Esclerosis Multiple Argentina (EMA), que entre tantas cosas,

consiguid la primera tanda de impresién de la historieta.

Para ingresar a la Historieta
https://www.ema.org.ar/www/wp-content/uploads/2024/09/Hablemos-
de-la-Esclerosis-Multiple_2024.pdf
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;Por que deberia
adherirme al FISAP?

® Porque de 18.723 médicos mas de 12.000
colegas ya estan ADHERIDOS

® Porque acompanamos hace 25 ANOS a todos
los colegas

B Porque te defendemos PENAL y CIVILMENTE

B Porque tenemos profesionales EXPERTOS EN MALA
PRAXIS

B Porque no excluimos a colegas COMO EN OTROS SEGUROS

® Porque cubrimos a quienes trabajan en PROTOCOLOS
DE INVESTIGACION

B Porque tenemos la cuota MAS BAJA y las coberturas
MAS ALTAS

® Porque acompafiamos a los colegas QUE RECIEN COMIENZAN
® Porgue hemos atendido MAS DE 1.200 JUICIOS

B Porque tenemos SUBSIDIOS QUE NINGUN SEGURO OTORGA
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www.fisap.com.ar

@ [+54) 351 4262550

B contacto@fisap.comear

B Santa Rosa 972 4° Piso« B* Alberdi = Cordaoba
il fisap.cordoba
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